Covid19-Hygienekonzept fiir den Trainingsbhetrieb
der Basketball-Mannschaften der DJK Don Bosco Bamberg

e Die Trainings-Teilnehmer miissen vor dem jeweiligen Termin namentlich feststehen,
entweder durch Anmeldung der Teilnehmer beim jeweiligen Trainer oder durch explizite
Einladung des Trainers an alle Teilnehmer. Der Trainer bestdtigt den Teilnehmern ihre
Teilnahmeberechtigung bzw. sagt bei eventueller Uiberbelegung ab.

e Fiir Outdoor-Termine (Freiplatz, Wald, o0.3d.) entfillt die Begrenzung der TeilnehmergroBe.
Zu beachten ist dabei weiterhin die 1,5-Meter-Abstands-Regel. Indoor (Sporthallen) gilt
weiterhin die Beschrankung auf eine Person je 20qm. Das sind im Georgendamm (je Drittel)
und im CG 20 Personen, in den KHG-Sporthallen hochstens 17, in den DG-Sporthallen
hochstens 19 (alle inkl. Trainer). Weitere ggf. passive Personen (Zuschauer) sind nicht
erlaubt.

e Personen, die sich krank fiihlen, Krankheitssymptome zeigen oder in den vergangenen zwei
Wochen Kontakt zu Covid19-diagnostizierten Personen hatten, sind vom Trainingshetrieb
ausgeschlossen.

e Waihrend eines Trainingstermins bleibt die Personengruppe gleich. Es erfolgt kein Aus-
tausch von Teilnehmern wahrend eines Trainingstermins.

e Der Trainer erstellt jeweils eine Teilnahmeliste, die an die Baskethall-Geschidftsstelle
iibermittelt und dort fiir vier Wochen aufbewahrt wird.

e Schuh- und ggf. notwendiger Sportkleidungswechsel erfolgen in oder vor der Sporthalle.
Keine Nutzung von Umkleiderdumen. Geduscht wird zuhause.

e Toilettengdnge (alleine!) und Hindewaschen sind im Hallengebdude moglich.

e Ein Mund-/Nasenschutz muss auf allen Wegen innerhalb des Gebdudes getragen werden.
Waihrend des eigentlichen Trainings kann darauf verzichtet werden.

e Jeder Teilnehmer bringt einen eigenen Ball mit oder erhdlt vom Trainer einen Ball und
verwendet nur diesen das gesamte Training lang selbst.

e Es gibt keine Trainingsinhalte, bei denen Korperkontakt erfolgen kann. Der Abstand von
1,50 Meter zwischen allen Personen soll jederzeit eingehalten werden, also auch keine
Handshakes, Huddles, High-Fives o.a.

e Der Sportbhetrieb dauert maximal 60 Minuten. AnschlieBend ist die Sporthalle soweit
moglich zu liiften.

e Begleit-/Aufsichtspersonen (Eltern), die z.B. Kinder und Jugendliche bringen/abholen,
bleiben vor/auBerhalb des Sporthallengebdudes.

e Der jeweilige Trainer ist fiir die Einhaltung dieses Konzepts verantwortlich und hat das
Recht, das Konzept nichtbeachtende Teilnehmer des Trainings-/geldndes zu verweisen.

e Dieses mit dem Sportamt der Stadt Bamberg abgestimmte Konzept ist giiltig ab 22.06.2020
bis auf Weiteres. Sobald sich die politischen Vorgaben andern sollten, wird das Konzept
entsprechend angepasst und verdffentlicht.
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